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 آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت در ارتباط نام و کد درس:  2  :تحصیلی دوره یا ترم

 نداردپیش نیاز : 
 بهداشت و آموزشارشد  دانشجویان کارشناسی:  گروه هدف

                                                       ارتقاء سلامت       
 2:  تعداد فراگیران
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 :مدرسایمیل  
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  (Lesson Description)درستوصیف 

اين درس دانشجويان با مفاهيم ارتباط شناسي و كاربست مهارت هاي ارتباطي آشنا مي شوند و براساس مفاهيم آموخته شده، مي توانند رد

 تراتژي ها و روش هاي ارتباطي را در برنامه هاي آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت بكار گيرند.اس

 درس اهداف

 (Goal)کلی هدف
 آشنايي با مفاهيم و اصول ارتباطات و روشهاي برقراري ارتباط موثر 

 (Objectives)اختصاصی اهداف

 تعريف و اهميت ارتباط آشنايي با-1

 ارتباط و ارتباط شناسيمفهوم  تكليا آشنايي با-2

 ارتباطات كلامي و غير كلاميآشنايي با -3

 ارتباطات موثر يها يژگيوآشنايي با -4

 عوامل مؤثر در يک ارتباط موفقآشنايي با -5

 (بين فردي، جمعي، سياستگذاران جلب حمايت همه جانبه)رويكرد هاي ارتباطيآشنايي با -6

 سلامت امه ريزي و اجراي ارتباطاتبرنتوانايي -7

 ارزشيابي در برنامه هاي ارتباطات سلامت-8

 مدل هاي ارتباطي در آموزش سلامت تئوري ها وآشنايي -9

 برنامه هاي آموزش و ارتقا سلامت استراتژي هاي ارتباطي جامع درآشنايي با -11
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 رويكرد مبتني بر فرهنگ در ارتباطات سلامتآشنايي با -11

 
 

  (Educational Resources)آموزشی موادو  امکانات

 ، پاورپوينت، وايت بورد، عكس، فيلم آموزشيويدئو پروژكتور ديتا كتاب، جزوه، كامپيوتر،

 

 (Educational Methods / Techniques) ا و فنون آموزشیروش ه
 بارش افكار، حل مسئله ،يپرسش و پاسخ، بحث گروه ،يسخنران

 
 

 (Educational Strategy) استراتژی آموزشی
 محور گيرفرا

 

  (Rules / Assignments / Learning experiences) تجارب یادگیریو  مقررات کلاسی، تکالیف

يادداشت برداري در طول برگزاري جلسات  كلاسي،هاي بحث مشاركت فعال در گوش دادن به توضيحات مدرس، حضور منظم در كلاس درس، 

 اده شدن براي ارزشيابي.، آمارائه كلاسيمطالعه مطالب ارائه شده، آموزشي، 

 عملی:تکلیف 

نمايد و در كلاس  تحليل دقيق از مخاطب نموده و پيام و كانال ارتباطي مناسب را انتخاب ،يک موضوع و گروه هدف را انتخاب نمايد دانشجويان-1

 .ارائه نمايد

 .در كلاس گزارش نمايد عاد مختلف ارتباطي نقد و بررسي نموده ورا مشاهده و از اب (از جمله كاركنان سلامت با مراجعه كننده)ارتباط بين دو فرد  2-
 

 

  (Student Assessment)ارزیابی دانشجو
 

 نمره آیتم

 3 عملي تكليف انجام

 2 ارائه كلاسي

 5 امتحان ميان ترم

 11 امتحان پايان ترم

 20 مجموع نمره
 

 تشريحي و چهارگزينه اي نوع آزمون های میان ترم و پایان ترم:
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5. Teresa L. Thompson, Alicia Dorsey,Katherine I. Miller.Handbook of health communication. Lawrence Erlbaum 
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, National Institutes of Health.National Cancer Institute,latest edition 
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latest edition. 

 

 

  : (Schedule)درس بندی جدول زمان

 

جلسه / 

 هفته
 موضوع / محتوای درسی  تاریخ برگزاری کلاس

1  
 ارزيابي اوليه يان انتظارات وآشنايي با طرح درس و منابع تدريس، ب، معارفه-

 تعريف و اهميت ارتباط -

 كلياتي از مفهوم ارتباط و ارتباط شناسي -  2

 ارتباطات كلامي و غير كلامي-  3

4  
 ويژگي هاي ارتباطات موثر-

 موفق ارتباط يک در مؤثر عوامل-

5  
 )جانبه همه حمايت جلب سياستگذاران معي،ج فردي، بين(ارتباطي هاي رويكرد-

6  

 سلامت: ارتباطات اجراي و ريزي برنامه-

 فرايند برنامه ريزي -            

 تحليل موقعيت و مخاطب -            

 تعيين اهداف و استرا تژي ها و روش هاي ارتباطي -            

1  
 سلامت: ارتباطات اجراي و ريزي برنامه-

 آموزشي مواد و پيام موثر توليد -            

8  
 سلامت: ارتباطات اجراي و ريزي برنامه-

 ارتباطي هاي كانال-     

9  
 سلامت: ارتباطات اجراي و ريزي برنامه-

 تكثير و توزيع مواد آموزشي-              

 سلامت ارتباطات هاي برنامه در ارزشيابي-  10

11  
 :طي در آموزش سلامتتئوري ها و مدل هاي ارتبا-

 تئوري انتشار نوآوري-            
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12  
 :تئوري ها و مدل هاي ارتباطي در آموزش سلامت-

 مدل بازاريابي اجتماعي-            

13  
 :استراتژي هاي ارتباطي جامع در برنامه هاي آموزش و ارتقا سلامت-

 (Advocacyجلب حمايت همه جانبه )-           

14  
 :اتژي هاي ارتباطي جامع در برنامه هاي آموزش و ارتقا سلامتاستر-

 ( Health Campaign)بسيج اجتماعي براي سلامت -           

 سلامت ارتباطات در فرهنگ بر مبتني رويكرد-  15

 نقد و بررسي تكاليف عملي پايان ترم-  16

 يانجمع بندي مطالب بيان شده، رفع اشكالات مربوط به دانشجو-  11

 

 


